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caveinas - O conselho de Farmacia preocupa-se comaautomedicacdo e o usoracional de medicamentos

Farmacéuticos vao a praca orientar populacao

Publico obterd informagdes sobre uso corretode
remédios,automedicacao, verificacio e dados
sobre pressaoarterial e outros temas

CAMPINAS
Campinas recebe amanha a se-
gunda edi¢io daacdo Farmacéu-
tico na Praca promovida pelo
Conselho Regional de Farmécia
doEstado de Sao Paulo (CRF-SP).
Cerca de 35 pessoas, entre profis-
sionais e académicos, vao estar
orientando gratuitamente a po-
pulacdaoqueforaoLargodoRosé-
rio, no cruzamento entre a Aveni-
da Francisco Glicério e a Rua Ge-
neral Osério, no centro de Cam-
pinas das 9h as 14h, sobre 0 uso
correto de medicamentos, os pe-
rigos da automedicacao, verifica-
¢do e informacdes sobre a pres-
sdoarterial eos problemasdecor-
rentesdeumquadrodehiperten-
sdoarterial; prevencao e combate
adengue e esclarecimento sobre
diabetes e controle de doengas.
Osservicosdeafericao de pressao
arterial e afericdo de glicemia ca-
pilar (diabetes) podem ser pres-
tados por farmécias e drogarias,
como determina a Resolu¢ao da
Diretoria Colegiada (RDC) 44/09
da Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitdria (Anvisa), que inclui
também servicos como medicao
detemperaturacorporal,inalote-
rapia, perfuracao deglébulo auri-
culareaplicacaodeinjetdveis.

Na primeira edi¢do realizada
em novembro do ano passado
em Campinas cerca de 500 pes-
soasforamatendidaseaperspec-
tivado Conselho Regional de Far-
macia é de que esse nimero che-
gue a 700 pessoas nesta segunda
edicdo. O diretor da seccional
Campinasdo CRF-SP, Leonel Lei-
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«A ideia é nos
aproximarmos da
populagdo e mostrar a
profissdo farmacéutico
e os iniimeros campos
de atuacdo»

LEONEL LEITE
DIR DA SECCIONAL DO CRF-SP

te, explica que a acdo também
tem por objetivo mostrar apopu-
lacdo quem é o profissional far-
macéutico. “A ideia é nos aproxi-
marmos da populacdo e mostrar
a profissao farmacéutico. Mos-
trar que atuamos no balcdo das
drogarias e farmécias, mas tam-
bém atuamos dentro dos hospi-
tais, na inddstria farmacéutica,
na inddustria de alimentos, no la-
boratdrio clinico, em transporta-
doras e o gerenciamento de resi-
duos. Essa agdo conjunta que o
profissional farmacéutico tem e
semprevisando asatidedapopu-
lacao”, diz.

A agado Farmacéutico na Praca
vaiserrealizada simultaneamen-
te em 20 cidades paulistas. Além
de Campinas, outras 19 cidades
incluindo a capital estardao dispo-
nibilizando os servigos gratuitos
atravésdo CRF-SP

Leonel Leite disse que a popu-
lacdo de uma maneira geral estd
carente de informacao e quando
ocorrem agoes desse tipo a pro-
curaégrande.

O diretor da seccional Campi-

SAOPAULO

Linha 9 da cCPTM retoma
operagao aos domingos

sko pauLo /7 Depois de ficar cinco domingos fechada para
acelerar o cronograma dos trabalhos de modernizacao, a
Linha 9-Esmeralda da Companhia Paulista de Trens Me-
tropolitanos (CPTM) voltard a operar, parcialmente, neste
domingo. Os trens irdo circular normalmente entre as es-
tacoes Presidente Altino e Pinheiros, e a integracdo com
a Linha 4-Amarela estard aberta. No trecho entre as esta-
coes Pinheiros e Grajau, o usudrio deverd utilizar os Oni-
bus oferecidos, gratuitamente, pelo sistema Paese. J4 a ci-
clovia ficard fechada durante todo o dia. Cerca de 220
operdrios realizaram, nos dltimos cinco domingos, servi-
cos como implantacdo de 180 estruturas da nova rede
aérea. O governo estd investindo R$ 307 milhdes para
implantar a nova infraestrutura da Linha 9-Esmeralda,
sendo R$ 55 milhdes, nesta primeira etapa.

SAOPAULO

sprecebe 2° edicdo do
"Homofobia Fora de Moda”

sko pauLo/A Secretaria de Participacdo e Parceria
(SMPP) e a Secretaria de Estado da Cultura realizardo até
o dia 4 de maio, a 22 edicdo do concurso anual de novos
talentos “Homofobia Fora de Moda”. A partir do tema
“Lagos Afetivos”, os participantes deverdo desenvolver
uma estampa de camiseta, inspirado nas relagoes fami-
liares entre pais heterossexuais e filhos homossexuais,
pais homossexuais e filhos heterossexuais, relacdes de
amizade, de contato com a sociedade, relacionamento
no ambiente escolar e no trabalho. As 30 melhores es-
tampas ficardo em exposicdo durante a 312 edicdo da
Casa de Criadores, prevista para acontecer em junho.
Inscri¢oes: www.casadecriadores.com.br/novos-talentos/.

CAMPINAS

Terminal de Campinastera
show de musica cubana

camPINAS 7 O Terminal Metropolitano de Campinas rece-
berd, hoje, das 17h30 as 18h30, uma apresentacdo gratui-
ta do Grupo “Company Tumbao”. A exposicdo faz parte
do projeto “Arte nos Terminais”, desenvolvido pela Em-
presa Metropolitana de Transportes Urbanos (EMTU). No
repertorio, além da musica tradicional cubana, o grupo
apresentard cangdes de compositores como Nico Saquito
e Duo los Compadres. O programa ‘Arte nos Terminais”
existe hd 14 anos e consiste na apresentacdo de diversas
atividades em estacdes de transporte publico.

AGENCIAS

Divulgacao

Profissionais e estudantes vao atender populacao de 20 cidades do interior

nasdo CRF-SP,. Leonel Leite, disse
ainda que a grande preocupacao
do conselho é comrelacao ao uso
racionaldemedicamentoseanti-
biéticosemudaraculturadobra-
sileiro com relacdo a automedi-
cacdo. “Agente sabe que o fato de
um medicamento ser isento de
receita, elenao éisento de efeitos
colaterais. Todo medicamento
temumefeitocolateralepodedar
uma reacdo ndo esperada. Um
exemplo que é super comum €
com relacdo a dengue. Uma das
caracteristicas da doenca € cau-
sar hemorragia, além de dor no
corpo, nasarticulagoes e febre. Se
vocé tomar qualquer comprimi-
do que contenha em sua férmula
4cido acetilsalicilico pode poten-
cializar a acdo hemorrégica, na
qual a pessoa pode ter em ques-
tao de horas um agravamento do
quadro que pode levar a ébito,
principalmente no caso de uma
reincidénciade dengue. Porissoa

OSASCO

Combate ao
amiantoem
Osasco eregiao

0SASCO

A Associac@o Brasileira das In-
dustrias e Distribuidores de Pro-
dutos de Fibrocimento (Abifibro)
estd apoiando a iniciativa da
Abrea e do deputado estadual
Marcos Martins (PT), que estdao
atuando na promocioda “Sema-
naaoCombateaoAmianto2012”,
que serd realizada até o dia 28 de
abril, nocentrodeOsasco.

Martins € o autor da lei 12.
684/2007, que proibe produtos
que contenham este mineral em
todooEstadodeSaoPaulo. Poris-
so, 0 eventoreforcaaluta contrao
uso do amianto no Pais e almeja
conscientizar a populacao da re-
gido sobre os males que este mi-
neral causaasaidehumana.

No Brasil, além de Sao Paulo,
mais quatro estados (Mato Gros-
so, Pernambuco, Rio de Janeiro e
Rio Grande do Sul) ja baniram o
amianto, alinhados a decisao to-
mada por mais de 66 paises que
tambémjdrestringiramseuuso.

Todos seguem a recomenda-
¢do da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), quereconhece que
todos os tipos de amianto cau-
sam doencas como asbestose,
mesotelioma e cancer de pulmao
e ndo hd limite seguro para a ex-
posicdohumanaaestesminerais.

Além disso, todas as fibras do
amianto estao classificadas pela
AgeénciaInternacional de Pesqui-
sa sobre o Cancer (IARC), braco
direito da OMS, como altamente
cancerigenas.

Estas instituicdes também sao
incisivas, ao afirmar que nao ha
indicede exposicio seguraao mi-
neral. A Abifibro defende ousode
produtos de fibrocimento (caixas
d’dgua, telhas, placas, entre ou-
tros), no Brasil, fabricados com
tecnologia e insumos ambiental-
mente responsdveis e reconheci-
damente seguros, com relacdo a
satide, tanto no processo de pro-
ducdo, como na utilizacdo pelos
consumidores.

AGENCIAS

recomendacao € que para mini-
mizar os efeitos da dor é utilizar
Tylenol que contém em sua for-
mula dipirona sédica. A indica-
¢do é de que o paciente ndo faca
uso de qualquer medicamento
comdcidoacetilsalicilicodurante
60 dias apds contrair a dengue,
periodo necessdrio para ocorre o
restabelecimento do quadro de
coagulacdodoorganismo’, diz.
Leonel Leite disse ainda que a
acdo farmacéutico na Praga vai
contar também com a parceria
do laboratério Medley que vai
disponibilizar seus profissionais
com informacoes sobre medica-
mentos e genéricos. Ele destacou
que outraimportante parceria foi
formalizada com a Ambicamp,
Coleta e Destinacao de Residuos
deCampinas, quetambémestard
com seus profissionais especiali-
zados eumveiculo paraacoletae
destinacdo correta de medica-
mentos forado prazo de validade

ou que nao sdo mais utilizados. A
populacdo poderd levar esses
medicamentos no Largo do Ro-
sdrio parafazer o descarte duran-
te o periodo da acdo do CRF-SP.
Para a Ambicamp o apoio ao
evento FarmacéuticonaPracado
CRF é muito importante, porque
faz com que a populagio conhe-
caaimportanciadodescarteade-
quado de medicamentos venci-
dosouforadeuso.

Leonel Leite disse que essa
acdo é muito importante, pois o
descarte incorreto de medica-
mentos no lixo doméstico ou no
vaso sanitdrio pode ocasionar a
contaminacao do solo e dos len-
¢ois fredticos causando danos ir-
repardveisaomeioambiente.

A Ambicamp, Coleta e Desti-
nacdo de Residuos, empresa
100% nacional, foi fundada em
2000, em Campinas, atuando em
assessoria técnica e cientificanas
dreas de qualidade ambiental e
produtiva. Em 2004, a empresa
ampliaoseufocodeatuacdoden-
tro das dreas farmacéutica e qui-
mica. AAmbicamp passaa ofere-
cer assessoria e gerenciamento
de residuos quimicos de servicos
desatide, plano de gerenciamen-
to de residuos de laboratérios de
servicos de satide animal, agri-
culturaoualimentos, implemen-
tacdodoplano degerenciamento
de residuos (PGR) e adequacao a
legislacdo ambiental vigente de
laboratériosanaliticos dasinds-
trias veterindrias, quimicas, cos-
méticas, farmacéuticas, téxteis e
gréficas, entreoutras.
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Descarte
irresponsavel traz
problemas

Especializada em residuos do
Grupo B (quimicos), a Ambi-
camp tem certificacoes ISO
9001:2008 e 1SO 14001:2004,
através de um Sistema de Ges-
tao Integrada desde 2007. A
forma técnica de atuacao, de-
senvolvida pela Ambicamp,
possibilita aos geradores de re-
siduos, um controle efetivo so-
bre a quantidade e a classifi-
cacao de cada um dos tipos de
residuos gerados em cada ati-
vidade. Os segmentos atendi-
dos abrangem indstrias, far-
macias de manipulacao, droga-
rias, laboratérios em geral,
hospitais, universidades, con-
sultorios e clinicas quimiotera-
picas e odontoldgicas e distri-
buidores de matérias-primas,
medicamentos e produtos hos-
pitalares, entre outros. A em-
presa conta com um centro de
triagem para o armazenamen-
to temporario dos residuos.

Nesses doze anos de mer-
cado, a Ambicamp também
tem divulgado a responsabili-
dade das empresas na desti-
nacao correta dos seus resi-
duos, com seminarios e pales-
tras técnicas, trazendo espe-
cialistas nessas questoes am-
bientais, bem como represen-
tantes dos o6rgaos fiscalizado-
res para explicar todos os as-
pectos que envolvem a legis-
lacao em vigor sobre o assun-
to. A contaminacao das aguas
(rios e lencol freatico), na
maioria das vezes, é prove-
niente do descarte irresponsa-
vel desses residuos.
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Qaviso prévio
proporcional

Alei é omissaem varios aspectos,
gerando inseguranca

Ap6s mais de 20 anos de injusta e injustificada es-
pera, tem o trabalhador brasileiro consolidado o
seu direito constitucional ao aviso prévio propor-
cional. O Congresso Nacional elaborou e aprovou,
bem como a presidente da Reptiblica sancionou,
nodialldeoutubro,aleil2.506,de2011,queem-
borando seja um primor de técnicalegislativa, re-
gulamenta o que o texto constitucional preconiza
desde 1988. Nos termos da lei nova que regula-
mentadireitoantigo, oempregado comumanode
servico continuard tendo 30 dias de aviso prévio. A
partirdetalmarcoserdoacrescidostrésdiasnope-
riodo do aviso para cada ano de contrato. Assim,
comdoisanos, 33 dias; com trés anos, 36 dias, e su-
cessivamente até o prazo maximo de 90 dias. Me-
didasimplesedeequidade.

Exemplificando, a diferenca ficaria assim: um
funciondrio que tenhatrabalhado dezanoserece-
baR$1.000desaldrio, pelaregraanterior, ganharia
0 mesmo valor de aviso prévio. Com a nova lei, os
dezanos equivalem amais 30 dias de indenizac3o.
Ou seja, mais um meés de saldrio, totalizando R$ 2
mil de aviso prévio. Nao restam duvidas o encare-
cimento para os bolsos dos empregadores. A nova
lei éruim paraempresas que detém grande niime-
ro de mao de obra. Mas uma coisa € certa, as em-
presas pensardo melhor antes de contratar, pois fi-
camais caro demitir. Anova lei € omissa em vdrios
aspectos, o que acabou por gerarinsegurancajuri-
dicaparaasociedade.

Importante destacar que a lei foi criada “antes
queo]Judicidrio ofizesse”, pois 0 Supremo Tribunal
Federalja estavaacenando comapossibilidade de
passar a deferir tal direito, diante da inércia dos
parlamentares, uma vez que tal prerrogativa ja ti-
nha previsao constitucional. Assim, pressionados
peloJudicidrio e dando cumprimento a Constitui-
¢ao, enfim os parlamentares criaram alei e a presi-
dente a sancionou. Uma das indagacdes feitas, a
principal, éseexistepossibilidade deaplicaraleide
formaretroativa, paraos tltimos dois anos. Muitos

casos que irdo ao judicidrio para decidir isso. Em
Mogi das Cruzes, por exemplo, sdo mais de 2 mil
metalirgicos interessados a ingressar com a agao,
reivindicando a retroatividade. Portanto, serd ne-
cessdrio aguardar o exame de cada caso parasaber
se éretroativaoundoalei. As opinides se divergem
entreadvogados, juristas, juizes e ministros.

O ministro Gilmar Mendes, do Supremo, disse
que o STF poderd aplicar aregra a casos anteriores
apromulgacdodaLeipelo Congresso.Jdo Tribunal
Superior do Trabalho diverge em relagao a Supre-
ma Corte, pois napessoa do presidente, o ministro
Jodo Orestes Dalazen, o TST entende que os atos
juridicos perfeitos, quais sejam, a demissao, o pa-
gamento das verbas rescisdrias e o cumprimento
doavisoprévio,nao podemserafetados. Aconsoli-
dac@o das situacdes juridicas, como a cessagio de
um contrato de trabalho, por exemplo, ndo pode
seralteradaemrazaodeleisupervenienteaofato.

Outracontrovérsiafoiemrelacdoaaplicacdodo
tempo adicional de aviso prévio ao pedido de de-
missao feito pelo empregado. Quanto a isso, em-
bora a nova lei ndo deixa explicito o assunto, a
Constituicado € clara ao dizer que o aviso prévio
proporcional seria um beneficio exclusivo do em-
pregado e ndo do empregador, ou seja, em caso de
pedido de demissdo do colaborado, este cumprird
0s30 (trinta) diasnormais.

Outro aspecto que merece atencdo € quanto ao
tempo de servico. O novo aviso prévio deve ser
contado como tempo deservicoounao? Apesarda
polémica e de diferentes opinides, o aviso prévio
proporcional ndao pode ser considerado como
tempo de servico, uma vez que se trata de indeni-
zacao endo servico efetivamente trabalho. Porém,
asempresas devem tomar cuidadas, pois como tal
assunto deverd ser objeto de diversas demandas
judiciais, seria interessante que as mesmas se pre-
cavessem para evitarem surpresas. Uma coisa é
certa, haverd, ou melhor, ja hd uma enxurrada de
acoes que versam sobre estes assuntos. A questao
ainda ndo chegou as instancias superiores, mas ja
existemalgumas decisdesde primeirograu.

Segundo o Sindicato dos Metaltirgicos de Mogi
dasCruzescercademil processostramitamnajus-
tica com pedidos de pagamento do aviso prévio
proporcional para trabalhadores demitidos antes
da publicacdo da lei. Ja ha uma decisao favoravel
na 512 Vara do Trabalho e duas outras desfavora-
veisnab522 e 712 Vara. Os pareceres divergentes em
primeira instancia ja eram esperados. O que resta
fazer é aguardar e esperar que a Justica do Traba-
lho, aojulgar os conflitos decorrentes daaplicacdo
dalei, esclareca os pontos omissos, ou, antes disso,
as partes negociem, por meio de instrumento co-
letivo, oregramentodessasomissoes.

Eduardo Carvalho ¢ advogado do Ricardo Trotta Sociedade de
Advogados



